Checklist point tournant
(aux points caractéristiques en navigation + au point de déroutement)

TRAZMER
T Top Heure réelle de passage + Heure estimée point suivant
R Route Contréole compas + Recalage directionnel + Route a suivre
A Altitude Controéle + Correction ou changement éventuel + Compensateur
Z Zones Zones a proximité + Vérification espaces aériens
Météo Météo en route + Météo a destination + Météo sur déroutement
M Moteur Scanningdesinstruments + Identification des indications + Actions + Richesse
E Essence/Energie Bilan carburant + Estimation du temps moteur restant + Transfert éventuel
Radiocommunication
R Appels éventuels + Fréquences suivantes a préparer + Radial a changer
Radionavigation
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